Zalacznik do Uchwaly Nr XLLV/427/10
Rady Gminy Zabierzow
z dnia 26 lutego 2010 1.

SYSTEM PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINA W GMINIE
ZABIERZOW NA LATA 2010 — 2013

Zabierzow 2010
WSTEP

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i Europejska Konwencja Praw Czlowieka okresla rodzing, jako
naturalng 1ipodstawowg komdrke spoleczna, ktora nalezy wspiera¢ w opiece i wychowywaniu dzieci.
Wiasciwe funkcjonowanie czlowieka, jego rozwdj emocjonalny i spoleczny zalezy w duzej mierze od
zaspokojenia podstawowych potrzeb, przede wszystkim potrzeby bezpieczenstwa, przynaleznosci, akceptacji
imilosci. Kazda z tych potrzeb powinna znajdowaé swoj wyraz w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie. Nie
zawsze jednak taki modelowy przebieg socjalizacji w srodowisku rodzinnym jest mozliwy.

Kazde dziecko moze staé si¢ wartosciowym czlonkiem spoteczenstwa, ktore przyczynia si¢ do jego dobra
wspolnego lub staé si¢ cigzarem dla niego poprzez trwale uzaleznienie od pomocy spotecznej lub wejscie na
droge przestepstwa. Moze powtarza¢ zle wzorce zachowan ze swojego domu lub zmieni¢ swoj status
spoleczny. Wszystko zalezy od klimatu w rodzinie 1 wsparcia, ktére moze jej udzieli¢ lokalna spotecznosc.

Problemy z ktérymi rodzina si¢ zmierzy¢, czesto przewyzszajq jej mozliwosci, wplywajac na wilasciwe
funkcjonowanie i wypehianie zadan wzgledem wszystkich jej czlonkow. W szczegolnosci troski i ochrony
wymagaja dzieci, ktdre bez opieki oraz wsparcia nie poradza sobie w walce z zagrozeniami i obrong swoich
praw.

Zadaniem instytucji zajmujacych si¢ pomoca oraz wsparciem dziecka i rodziny jest tworzenie warunkow do
budowania zintegrowanego i efektywnego systemu zapobiegania i rozwiazywania problemoéw spotecznych.
Zadania te sg zgodne z art. 17 ust. 1pkt ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej, ktory
okresla zadania wiasne gminy o charakterze obowiazkowym, przede wszystkim zas z art. 17 ust. 1 pkt 13
ustawy, ktory przewiduje obowiazek tworzenia gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem
1rodzing.

Gléwnym celem Systemu Pomocy jest pelna koordynacja dzialan instytucji publicznych i niepublicznych
zajmujacych si¢ opieka ipomoca dziecku irodzinie w srodowisku lokalnym. Jesli system opieki nad
dzieckiem 1 rodzing ma przynie$¢ pozadane efekty, nalezy podja¢ dzialania, ktore:

- wzmocnig zasoby tkwiace w rodzinie

- pozwola dziecku pozosta¢ we wlasnej rodzinie — zgodnie z zasada pomocniczosci, nie wyreczajac
rodzicow w obowigzkach, ktére powinni wykonywac;

- beda zapobiega¢ wystepowaniu patologii spotecznych.

Dazac do zapewnienia skutecznego rozwiazywania problemow rodzin i ich kryzyséw koniecznym jest
opracowanie i realizacja takiego systemu profilaktyki i1 opieki, ktory uwzgledni nastepujace podstawowe
zasady:



- wezesniej 1 blizej dziecka — dziala¢ zanim narosng problemy rodziny

- krécej — nie zwalniajac rodzicow z odpowiedzialnosci za dziecko pomaga¢ im w procesie
wychowawczym;

- skuteczniej — jesli dziecko jest poza rodzing, to pomagaé¢ mu w formach zblizonych do rodzinnych;
- efektywniej — dajac dziecku szansg¢ na powro6t do rodziny lub na usamodzielnienie si¢ 1 godne zycie;
- bardziej ekonomicznie — poprzestajac na formie adekwatnej do potrzeb.

Tak skonstruowany Lokalny System Pomocy powinien by¢ czuly na potrzeby srodowiska i elastyczny
w dzialaniu. Tylko taki sposob myslenia o waznosci problemow spolecznosci lokalnej, w niedlugim czasie
moze przynies ¢ pozytywne zmiany w zakresie mozliwosci oddzialywania na potrzeby spolecznosci w jej
srodowisku zamieszkania.

DIAGNOZA SYTUACJI DZIECKA I RODZINY W GMINIE ZABIERZOW

Gminny system profilaktyki 1 opieki nad dzieckiem 1 rodzing jest spdjny z innymi dokumentami gminnymi,
w szczegllnosci ze Strategia Rozwoju Gminy Zabierzéw oraz Gminng Strategia Rozwiazywania Problemow
Spotecznych.

Gminna Strategia Rozwigzywania Problemdw Spolecznych zawiera analiz¢ sytuacji rodzin w gminie
Zabierzow. W zwiazku z czym na potrzeby niniejszego dokumentu nie tworzono odrebnej diagnozy oraz
analizy SWOT a jedynie wykorzystano wczesniejsze opracowania.

Jednoczesnie analiza diagnozy problemow spotecznych gminy Zabierzéw jednoznacznie wskazuje, iz
dominujacymi problemami znacznej cz¢s$ci rodzin sa niskie dochody. Z udzielonych §wiadczen z pomocy
spolecznej oraz $§wiadczen rodzinnych w roku 2009 wynika, 1z:

- ok 4% mieszkancoéw (tj. 932 osob) naszej gminy osiaga dochod miesigczny nizszy niz 351 zlotych na
osobe (lub 477 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej)

- prawie co piata rodzina z naszej gminy (tj. 655 z ok. 5600 rodzin) korzysta ze §wiadczen rodzinnych,
a wigc miesigczny dochdd na 1 czlonka w takiej rodzinie nie przekracza 504 zlote (lub 583 w przypadku,
gdy w rodzinie jest dziecko niepelnosprawne).

Pomocy potrzebuja rodziny wielodzietne tj. majace troje lub wigcej dzieci. W naszej gminie ok. 190 rodzin
to rodziny wielodzietne. To wsrdd tych rodzin najczesciej wystepuje ubdstwo. Wychodzac im naprzeciw
Rada Gminy Zabierzéw podjeta uchwatg o podwyzszeniu dodatku z tytulu wychowywania dziecka w rodzinie
wielodzietnej od dodatkowe 50 zlotych na kazde dziecko.

Problemem wystgpujacym na terenie Gminy jest alkoholizm i popehiane pod jego wplywem przestepstwa
(rocznie $rednio ok. 100 przestgpstw) oraz przemoc w rodzinie (rocznie ok. 300 interwencji domowych).

Z uwagi na powyzsze konieczne jest monitorowanie wszelkich oznak przestgpczosci wsréd mlodziezy,
a takze prowadzenie szerokiej akcji profilaktyczne;.

CELE GLOWNE, SZCZEGOLOWE ORAZ ZADANIA

Cele glowne

1) Wspieranie rodziny



2) Poprawa sytuacji dziecka w §rodowisku
3) Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mlodziezy

4) Promocja zdrowia oraz rozwdj sportu i rekreacji
1. Cel gléwny 1: Wspieranie rodziny
- Cele szczegolowe:

a) Wspieranie potencjatu rozwojowego rodziny

b) Budowanie bezpieczenstwa socjalnego rodzin

- Zadania do celu szczegélowego a)
1) Systematyczne diagnozowanie warunkow zycia rodzin oraz potrzeb i oczekiwan dotyczacych pomocy

rodzinie,

2) Wypracowanie zasad wspotpracy wszystkich podmiotow w spolecznosci lokalnej dzialajacych na

rzecz rodziny,

3) Utworzenie zespotu interdyscyplinarnego do spraw konsultacji i diagnozy sytuacji rodzin oraz
wspolnego tworzenia planu pomocy,

4) Udzielanie rodzinie kompleksowej pomocy w formie specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego.
- Zadania do celu szczegolowego b)
1) Obejmowanie pomoca rodzin zyjacych w trudnych warunkach materialnych,

2) Zapewnienie osobom niepemosprawnych z rodzin zyjacych w trudnych warunkach materialnych
mozliwosci korzystania z programoéw i sSrodkow np. PFRON,

3) Zapewnienie dzieciom i mlodziezy z rodzin ubogich dozywiania w szkolach; wsparcie w wyposazeniu
w podreczniki i pomoce szkolne,
Odpowiedzialni za realizacj¢: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, GZEAS.
2. Cel glowny 2: Poprawa sytuacji dziecka w Srodowisku
- Cele szczegolowe:

a) Wzbogacanie oferty edukacyjnej oraz wspieranie uczniow uzdolnionych
b) Ochrona dzieci 1 mlodziezy przed nieprzystosowanie spotecznym
- Zadania do celu szczegélowego a)
1) Wspieranie inicjatyw sluzacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mlodziezy.

2) Wyréwnywanie szans edukacyjnych przez pomoc materialng dla mlodziezy szkolnej (stypendia,

dofinansowania do zaj¢c¢)



3) Wypracowanie procedur monitoringu uczniéw zdolnych, wspierania ich rozwoju, wyr6zniania
1 nagradzania

4) Upowszechnienie programu orientacji i poradnictwa zawodowego w planowaniu przysztej drogi
zawodowej (Szkolne Osrodki Kariery).

- Zadania do celu szczeg6lowego b)

1) Kontynuowanie i wzbogacanie istniejacych programéw profilaktycznych,

2) Utworzenie placéwki opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego,

3) Wsparcie 1 rozw¢j istniejacych swietlic szkolnych 1 sSrodowiskowych,

4) Rozwoj 1 wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci spolecznej dzieci i mlodziezy.

Odpowiedzialni za realizacje¢: GZEAS, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mlodziezy

- Cele szczegolowe:

a) Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa wsrod mieszkancow
b) Przeciwdzialanie uzaleznieniom

¢) Ochrona przed wykorzystywaniem i przemoca

- Zadania do celu szczegélowego a)

1) Organizowanie spotkan dzielnicowych 1 Strazy Granicznej z mieszkancami i w szkotach,
2) Systematyczne monitorowanie miejsc niebezpiecznych.
- Zadania do celu szczegélowego b)
1) Realizacja programéw profilaktyczno-edukacyjnych na temat uzaleznien,
2) Szkolenie nauczycieli i wychowawcow zwigzane z uzaleznieniami,
3) Wdrazanie programdéw edukacyjnych adresowanych do rodzicow,
4) Wsparcie terapeutyczne dla 0sdb uzaleznionych i czionkdw ich rodzin.
- Zadania do celu szczegolowego c)
1) Wdrazanie i realizacja programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
2) Monitorowanie zjawiska przemocy,

3) Wsparcie terapeutyczne dla ofiar przemocy.

Odpowiedzialni za realizacje¢: Policja, Straz Graniczna, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, GZEAS.

4. Promocja zdrowia oraz rozwoj sportu i rekreacji



- Cele szczegolowe:

a) Rozwijanie warunkow stuzacych aktywnosci ruchowej dzieci 1 mtodziezy
b) Promocja zdrowego stylu zycia

- Zadania do celu szczegélowego a)
1) Szersze wykorzystanie gminnej bazy sportowej na cele rekreacyjne i aktywno$ ¢ ruchowa dzieci
imlodziezy,
2) Stworzenie warunkéw organizacyjnych i finansowych do optymalnego, wykorzystania istniejacych
obiektow sportowych w placowkach oswiatowych,

3) Rozbudowa infrastruktury slizacej czynnemu spedzaniu czasu wolnego (place zabaw, Sciezki
rowerowe) oraz rozwoj komunikacji na terenie Gminy w celu lepszego dostgpu do obiektow

sportowych.
- Zadania do celu szczegélowego b)
1) State prowadzenie akcji badan profilaktycznych.
2) Realizacja programow prozdrowotnych w szkolach.
3) Tworzenie warunkow do zachowan prozdrowotnych.

Odpowiedzialni za realizacje: GZEAS, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Urzad Gminy- Wydziat Infrastruktury Komunalnej i Ochrony
srodowiska



