Uchwała Nr XXXVI / 275 /06

Rady Gminy Kościelisko

z dnia 30 czerwca 2006 roku 

w sprawie uchwalenia gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych Gminy Kościelisko na lata 2006 – 2010 

Na podstawie art. 18  ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie Gminnym (t.j. Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591 z późn. zm.) oraz art. 17 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 o pomocy społecznej ( Dz. U.  Nr 64,  poz. 593, nr 99 poz.1001  ) 

Rada Gminy Kościelisko uchwala, co następuje:

§ 1. 

Uchwala się gminną strategię rozwiązywania problemów społecznych Gminy Kościelisko na lata 2006 – 2010 , stanowiącą załącznik nr 1 do niniejszej uchwały.

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza sie Wójtowi Gminy Kościelisko.

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia .

Załącznik do uchwały 

Rady gminy kościelisko 

nr XXXVI/ 275/ 06 

Strategia

 Rozwiązywania Problemów Społecznych 

Gminy Kościelisko

Kościelisko ,  maj - czerwiec    2006

Wstęp

Ustawa obliguje Gminy do opracowania Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy społecznej , profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i innych , których celem jest integracja osób grup szczególnego ryzyka. 


Dzisiaj już wiadomo, że najbardziej skuteczne rozwiązywanie problemów społecznych może się odbywać poprzez profesjonalną pomoc nakierowaną na “ inwestowanie ” w osobę mającą problemy.

W działaniach pomocowych coraz bardziej kładzie się nacisk na wzmacnianie i rozwijanie umiejętności niezbędnych do samodzielnego rozwiązywania własnych problemów. Taki kierunek działania nie wyklucza pomocy bezpośredniej (rozwiązywanie problemów przez „pomagacza” za zgodą osoby mającej problem).

Mimo jasno określonej i zdiagnozowanej efektywności tej metody, w społeczeństwie, ale także w instytucjach pomocowych dalej funkcjonuje przekonanie, iż „należy mi się pomoc przede wszystkim materialna”.

W wielu krajach europejskich próbuje się zastępować pomoc w formie zasiłku dostarczaniem narzędzi do zdobywania środków materialnych . Taka pomoc  ona zaspakaja podstawowe potrzeby bytowe, ale z wyraźnym zaangażowaniem klienta.

Innym sposobem pomagania jest trudny, rzadko stosowany w Ośrodkach Pomocy Społecznej,   czyli kształcenie zdolności do rozwiązywania własnych problemów.

W rozwiązywaniu problemów społecznych najbardziej efektywna w perspektywie lat jest nauka niezbędnych umiejętności do radzenia sobie z problemami. I to ta metoda będzie podstawą realizacji celów strategicznych. U wielu osób, zwłaszcza w okresie transformacji ustrojowej i gospodarczej następuje spiętrzenie problemów prowadzące do apatii, wycofania się, alienacji.

Podstawowym obszarem działań pomocowych powinno być zadbanie o miejsce przebywania. Jeżeli nasz klient ma gdzie mieszkać, warto zadbać, by był zdrowy, czyli „ochrona zdrowia”. Dalej należy stworzyć warunki do kształcenia, czyli „edukacja publiczna”. Gdy mimo to nie radzi sobie z problemami, należy udzielić pomocy materialnej i socjalnej, czyli „pomoc społeczna”. Część osób, mimo pomocy w wyżej wymienionych obszarach, dalej ma problemy. Często jest to spowodowane nadużywaniem alkoholu i środków psychoaktywnych w zastępstwie lub z braku umiejętności korzystania z pomocy. Takie zachowania blokują nawet bardzo profesjonalną pomoc w obszarach społecznych. Niezbędna jest fachowa, zintegrowana pomoc psychologiczna i terapeutyczna, czyli obszar „rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii”.

Reasumując, Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w środowisku lokalnym powinna zająć się działaniem w obszarach:

1. ochrona zdrowia,

2. edukacja publiczna,

3. pomoc społeczna,

4. rozwiązywanie problemów alkoholowych i narkomanii.

Cele integracji powinny być wyrazem dążeń i aspiracji społeczności lokalnej zmierzających do rozwiązania zidentyfikowanych problemów, likwidacji barier i zagrożeń oraz do wykorzystania wszelkich szans tkwiących w potencjale ludzkim i materialnym dla przyszłej integracji.

Strategia jest więc instrumentem umożliwiającym podejmowanie decyzji zarówno 
w najbliższym okresie, jak i w odległej perspektywie. Zasady realizacji polityki długofalowej określają cele strategiczne i zadania związane z ich realizacją, działania i decyzje zarówno
w najbliższym okresie, jak i decyzje w dalszym okresie powinny być podejmowane na podstawie niniejszej strategii.

Jako element żywy Strategia będzie podlegać ciągłym zmianom – będą pojawiać się nowe, ważne cele, a część z przedstawionych w dokumencie straci swoją aktualność. Ten ciągły proces zmian jest jak najbardziej pożądany, ponieważ będzie on miernikiem działań i dążeń społeczności lokalnej.

Niniejsza strategia została opracowana na lata 2006 – 2010.

Spis treści :

I. Wstęp

II. Procedura tworzenia strategii 

- osoby uczestniczące w pracach nad opracowaniem strategii 

III. Wizja przyszłości i cel nadrzędny strategii 

- działania w zakresie edukacji publicznej

- działania w zakresie ochrony zdrowia

- pomoc społeczna i polityka prorodzinna

- rozwiązywanie problemów alkoholowych i narkomanii

IV. Krótka charakterystyka Gminy 

V. Pomoc społeczna

- zasoby gminy i ich rola w rozwiązywaniu problemów z zakresu pomocy społecznej 

- kadra pomocy społecznej 

- program działania pomocy społecznej 

1.  działania na rzecz rodziny 

2. działania na rzecz osób starszych i niepełnosprawnych 

3. działania na rzecz osób bezrobotnych 

VI. Analiza uzależnień wśród młodzieży 

VII. Polityka Gminy wobec uzależnień 

VIII. Zakończenie 

II. Osoby uczestniczące w pracach nad opracowaniem strategii 

1.Aniela Ustupska – przewodnicząca Komisji ds rozwiązywania problemów alkoholowych 

2.Janina Pażdzior – kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 

3.Józef Kunc – dyrektor Zespołu Szkół w Dzianiszu 

4.Ewa Boczoń – nauczyciel Zespołu Szkół w Witowie 

5.Ewa Szczurowska – lekarz medycyny 

6.Zofia Leśnik – nauczyciel z Zespołu szkół w Kościelisku

7.Janina Długopolska – psycholog Poradnia dla osób uzależnionych 

8.Anna Gąsienica Roj – pielęgniarka środowiskowa 

9.Maria Delkowska – przewodnicząca komisji zdrowia, opieki społecznej i spraw

   obywatelskich 

10.Kazimierz Gruszka – radny  , komisja zdrowia , opieki społecznej i spraw obywatelskich

11.Edward Styrczula Maśniak – radny , komisja kultury i oświaty oraz zdrowia , opieki

     społecznej i spraw obywatelskich 

Wójt Gminy Kościelisko zaproponował , aby prace nad budową Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych rozpoczęła Gminna Komisja ds rozwiązywania problemów alkoholowych składająca się z 11 osób z terenu Gminy Kościelisko . Wśród nich znalazły się osoby będące członkami Rady Gminy, przedstawiciel Urzędu Gminy ,  Ośrodka Pomocy Społecznej , lekarz, pielęgniarka środowiskowa, nauczyciele , pedagog i inne  osoby z szeroko pojętej lokalnej społeczności niezwiązane bezpośrednio ze strukturami zarządzania w gminie. Do współtworzenia strategii poproszono również stowarzyszenie pożytku publicznego “ Rodzina” .

III. Wizja przyszłości i cel nadrzędny Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych

Wizja rozwoju jest określeniem dlaczego działamy, do czego dążymy, jakie chcemy osiągnąć cele, jeśli podejmiemy działania strategiczne w następujących dziedzinach: 

Działania w zakresie edukacji publicznej :

· współtworzenie powiatowego „Centrum Integracji Społecznej” – doradztwo, szkolenie osób wykluczonych społecznie,

· utworzenie funduszu stypendialnego dla zdolnej młodzieży,

· prowadzenie  punktu konsultacyjnego dla mieszkańców gminy w sprawie pozyskiwania funduszy strukturalnych (rolnicy, bezrobotni, niepełnosprawni),

· zaspakajanie potrzeb edukacyjnych poprzez organizowanie różnego rodzaju kursów      dla dorosłych, młodzieży 

· zaspakajanie potrzeb kulturalnych mieszkańców poprzez prowadzenie  biblioteki, gdzie również organizowane byłyby wystawy, prelekcje, kursy języków obcych itp.,

· udział w życiu kulturalnym Gminy poprzez prowadzenie regionalnych zespołów dla dzieci, młodzieży i dorosłych oraz udział w imprezach kulturalnych ,

· zajęcia sceniczne i plastyczne w ramach prowadzonych  kół zainteresowań ,

· zajęcia kulinarne dla młodych gospodyń , 

· spotkania z rodzicami, na których pokazane byłyby problemy, z jakimi borykają się ich dzieci,

· pokazanie rodzicom nieprawidłowych zachowań, które są wynoszone z domów rodzinnych i powielane przez ich dzieci,

· program wycieczek edukacyjnych do zaprzyjaźnionych miast i Gmin ,

· konkursy dla dzieci i młodzieży na najlepsze programy spędzania wolnego czasu i ich realizacja, 

· zachęcanie społeczeństwa do samokształcenia,

· propagowanie zdrowego stylu życia poprzez organizowanie rajdów turystycznych, zawodów sportowych 

Działania w zakresie ochrony zdrowia :

· dbanie o dobre wyposażenie w sprzęt medyczny ośrodków zdrowia w Kościelisku , Witowi i Dzianiszu , 

· ciągła poprawa warunków pracy w ośrodkach zdrowia oraz likwidacja barier architektonicznych dla osób niepełnosprawnych , 

· przeprowadzenie wczesnego diagnozowania dzieci z problemami, wyłowienie dzieci 
z wadami i współpraca ze specjalistami,

· zwiększenie dostępności do specjalistycznych badań,

· dofinansowanie szczepień dla dzieci i młodzieży,

· współpraca z pielęgniarkami środowiskowymi i pomoc w ich pracy poprzez udostępnienie lokalu ,

· pomoc dla osób wymagających specjalistycznych usług opiekuńczych,

· propagowanie poprzez programy artystyczne zdrowego stylu życia, przedstawienie zagrożeń spowodowanych nałogami,

· rozwój edukacji prozdrowotnej w szkołach,  dyżury pielęgniarek w szkołach,

· badanie okresowe i profilaktyczne,

· publikacje ulotek i broszurek prozdrowotnych i umieszczanie w miejscach publicznych,

· działania prozdrowotne w celu szybkiego zdiagnozowania własnego stanu zdrowia,

Pomoc Społeczna i  Polityka Prorodzinna :

prowadzenie  zbiórki  odzieży od osób prywatnych i przekazywania jej potrzebującym,

pomoc w zakresie prawnym i finansowym dla rodzin zagrożonych patologiami społecznymi ,

zawieranie kontraktów pomoc społeczna – podopieczni,

aktywizacja bezrobotnych poprzez pomoc w znalezieniu pracy,

utworzenie funduszu na podręczniki, zeszyty i inne przybory do szkoły,

pomoc materialna w postaci zakupu  artykułów spożywczych i opału  na zimę ,

ukazać ludziom konieczność pracy, wykazać jakie są korzyści z pracy, aby rodziny uczyły i przekazywały to dzieciom, a nie liczyli tylko na to, że dostaną gotówkę,

zajęcia dla dzieci i młodzieży  w ramach świetlicy socjoterapeutycznej,

prowadzenie świetlic opiekuńczo wychowawczych , 

pomoc finansowa rodzinom wielodzietnym,

zorganizowanie pomocy sąsiedzkiej,

opieka nad osobami starszymi, niepełnosprawnymi,

Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych i Narkomanii:

1. prowadzenie punktu konsultacyjnego i motywacja do podjęcia leczenia ,

2. pomoc finansowa i rzeczowa dla osób podejmujących leczenie odwykowe ,

3. pokrycie kosztów przejazdów na terapię ,

4. otoczenie opieką dzieci z rodzin zagrożonych alkoholizmem poprzez organizację czasu wolnego od nauki ( soboty, wakacje,  ferie zimowe ),

5. dożywianie dzieci ,

6. utworzenie grup wsparcia  dla ludzi ze środowisk zagrożonych alkoholizmem,

7. spotkania z dziećmi i młodzieżą dotyczące uzależnień, wykłady na temat szkodliwości,

8. prowadzenie profilaktyki i zajęć w szkołach zaczynając od dzieci najmłodszych,

9. szkolenia dla rodziców dot. wczesnego wykrycia problemu uzależnień u dzieci ,

10. ukazanie skutków alkoholizmu i narkomanii poprzez zorganizowane spotkania z ludźmi, którzy „przez to przeszli”,

11. wzmożony monitoring sprzedaży alkoholu przy współpracy policji,

12. leczenia w zakładach dla osób uzależnionych oraz opieka psychologiczna i psychiatryczna 

13. zapobieganie patologiom poprzez czynny udział w życiu środowiskowym,

Celem nadrzędnym powyższych działań jest życie mieszkańców Gminy Kościelisko  wolne od zagrożeń i patologii społecznych .

IV. Krótka charakterystyka Gminy Kościelisko 

Gmina Kościelisko składa się z trzech sołectw (850 – 1150 m.n.p.m.) Kościelisko, Witów 

i Dzianisz . Powierzchnia gminy wynosi 136,35km2 , liczba mieszkańców  na dzień 30 maja 2006 roku wynosi 8.048 . 

Z uwagi na położenie sołectwa Kościelisko na południowych zboczach pogórza gubałowskiego, z pięknym widokiem na Tatry Zachodnie  wieś słynie z turystyki i wypoczynku .Dzianisz to wieś o charakterze typowo rolniczym , z przejawami do rozwoju turystyki w zakresie  narciarstwa zjazdowego i biegowego. Witów dzięki swojemu urokowi staje się również coraz bardziej znaną wsią wypoczynkową wraz z agroturystyką . 

Ludność zamieszkująca na terenie Gminy najczęściej zajmuje się prowadzeniem  usług związanych z turystyką ( wynajem pokoi, wypożyczalnie sprzętu sportowego, gastronomia, transport ) jako działalność gospodarcza  oraz gospodarstwem domowym , rolnym i leśnym . Są to jednak prace sezonowe . Rozwój gospodarczy Gminy zależy od zasobności przyjeżdzających turystów i gości zamieszkujących na terenie Gminy . 

V. Pomoc społeczna

Zasoby Gminy i ich rola w rozwiązywaniu problemów  z zakresu pomocy społecznej.


Pomoc społeczna jest elementem polityki społecznej Gminy Kościelisko. Realizatorem i koordynatorem polityki społecznej z zakresu pomocy społecznej jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Kościelisku.


Zadania realizowane obecnie przez Ośrodek Pomocy Społecznej finansowane z budżetu państwa i z budżetu gminy.

Tabela 1: Obraz kosztów realizacji zadań zleconych na przestrzeni ostatnich dwóch lat 2004 -2005 

	Rodzaj świadczenia
	Koszty poniesione

w 2004 roku
	Koszty poniesione

w 2005 roku

	zasiłki stałe
	34 364
	45 944

	zasiłki okresowe
	29 948
	x


Tabela 2: Obraz kosztów realizacji zadań własnych na przestrzeni ostatnich dwóch lat.

	Rodzaj świadczenia
	Koszty poniesione

w 2004 roku
	Koszty poniesione

w 2005 roku

	zasiłki celowe
	47 398
	73 598

	dożywianie 
	20 816
	32 615

	zasiłki okresowe
	x
	61 985


Pracownicy socjalni w trakcie rozeznania środowiska i kontaktu z osobami potrzebującymi wsparcia wnioskowali o pomoc finansową i w naturze dla mieszkańców naszej gminy. W 2005 roku ośrodek objął pomocą społeczną ogółem 245 rodzin o liczbie osób w rodzinach 934.

Tabela 3: Obraz rzeczywistej liczby rodzin i osób objętych pomocą społeczną w 2005   

                roku

	Wyszczególnienie
	Liczba osób, którym przyznano decyzją świadczenia
	Liczba rodzin


	Liczba osób w rodzinach

	Świadczenia przyznane w ramach zadań zleconych i zadań własnych (bez względu na ich rodzaj, formę, liczbę oraz źródło finansowania)
	326
	175
	703

	Świadczenia przyznane w ramach zadań zleconych bez względu na ich rodzaj, formę i liczbę
	13
	13


	16

	Świadczenia przyznane w ramach zadań własnych bez względu na ich rodzaj, formę i liczbę
	320
	169


	696

	Pomoc udzielana w postaci pracy socjalnej - ogółem
	x
	245


	934

	W tym: 

wyłącznie w postaci pracy socjalnej
	x
	70
	231


Tabela  4: Główne powody przyznania pomocy przez Ośrodek Pomocy Społecznej w  

                     Kościelisku w 2004 i 2005 roku.

	Wyszczególnienie
	2004 rok
	2005 rok

	Ubóstwo
	194 rodziny
	175 rodzin

	Niepełnosprawność
	36 rodzin
	43 rodziny

	Długotrwała choroba
	45 rodzin
	20 rodzin

	Bezrobocie
	93 rodziny
	81 rodzin

	Wielodzietność
	45 rodzin
	35 rodzin

	Rodziny niepełne
	39 rodzin
	31 rodzin


Analizując główne powody przyznania pomocy społecznej w Gminie Kościelisko w ostatnich dwóch latach, zauważamy, że najwięcej rodzin korzystało z tej pomocy ze względu na ubóstwo i bezrobocie.

Kadra pomocy społecznej.


Według danych na dzień 31.12.2005 w Ośrodku zatrudnionych było 7 osób. W rejonach opiekuńczych pomoc bezpośrednio w środowisku świadczy jeden pracownik socjalny, pozostałych dwóch pracowników: aspirant pracy socjalnej i samodzielny referent uzupełniają swoje wykształcenie na studiach zaocznych o specjalności – praca socjalna. Aby skutecznie pracować na rzecz dobrych rozwiązań w pomocy społecznej pracownicy ośrodka pomocy społecznej systematycznie podnoszą swoje kwalifikacje zawodowe poprzez uczestniczenie w różnego rodzaju specjalistycznych szkoleniach. Pracują oni bezpośrednio z rodzinami, są ich doradcami, celem ich działalności jest lepsza adaptacja osób i rodzin w środowisku lokalnym. Wnioskują o różne formy pomocy dla potrzebujących rodzin z poszczególnych rejonów opiekuńczych.

 Program działania pomocy społecznej na  lata 2006 - 2010

Działania na rzecz rodziny.

1. Cel:


Stworzenie korzystnych warunków rodzinom i osobom do przezwyciężenia trudnych sytuacji życiowych.

2. Zadania:

· Podjęcie działań w celu poprawienia sytuacji materialno-bytowej rodzin i ograniczenia ubóstwa, 

· Rozwijanie sieci wsparcia socjalnego – pozyskanie odpowiedniego  lokalu,



14. Wsparcie rodzin znajdujących się w trudnej sytuacji,

15. Aktywizowanie lokalnej społeczności do działań na rzecz najsłabszych grup 

· Pobudzenie aktywności własnej rodziny oraz osób korzystających z  pomocy w celu

przezwyciężenia trudnych sytuacji życiowych,       

· Doskonalenie jakości działań pomocy społecznej,

3. Sposób realizacji:

a) Rozwój działalności systemu bezpłatnego  specjalistycznego poradnictwa rodzinnego i prawnego,

b) Informowanie społeczności lokalnej o zasadach funkcjonowania  systemów: pomocy społecznej, świadczeń  rodzinnych, dodatków  mieszkaniowych, bezrobocia,

c) Aktywizacja form pomocy, wsparcia materialnego i usługowego,

d) Organizacja grup wsparcia lokalnego na rzecz rodziny,

e) Pozyskiwanie środków z funduszy pomocowych,

f) Pomoc finansowa i rzeczowa,

g) Analiza przyczyn niekorzystnych zjawisk społecznych rodzących   

    zapotrzebowanie na świadczenia pomocy społecznej,

h) Doskonalenie zawodowe kadry pomocy społecznej,

i) Stworzenie korzystnych warunków do organizowania opieki nad rodziną i dzieckiem:

1. uruchomienie świetlicy socjoterapeutycznej,

2. organizacja wypoczynku letniego dzieci i młodzieży,

3. organizacja czasu wolnego dzieci i młodzieży, 

zwłaszcza w czasie ferii zimowych i wakacji letnich,

4. zapewnienie dzieciom i młodzieży regularnego dożywiania, 

5. pomoc rodzinom wielodzietnym i niepełnym,

6. zabezpieczenie środków finansowych,

7. zabezpieczenie opieki medyczno – pielęgniarskiej we wszystkich szkołach,

8. koordynacja działań i wymiana informacji z instytucjami i organizacjami współpracującymi z ośrodkiem pomocy  społecznej.

 Działania na rzecz osób starszych i niepełnosprawnych.

1. Cel:


Zapewnienie należytych warunków osobom i rodzinom, które nie są w stanie zabezpieczyć ich we własnym zakresie w dziedzinach potrzeb bytowych, zdrowotnych, rehabilitacji.

2. Zadania:

· Wyrównanie szans osób niepełnosprawnych,

· Poprawa dostępności do specjalistycznych usług rehabilitacyjnych,

· Aktywizacja rodzin i środowiska lokalnego do działania na rzecz osób starszych, długotrwale chorych i niepełnosprawnych,

· Rozwój infrastruktury pomocy społecznej niezbędnej do zaspokojenia potrzeb opiekuńczo bytowych.

3. Sposób realizacji:

a) Informacja społeczności lokalnej o zasadach funkcjonowania i przyznawania świadczeń z pomocy społecznej,

b) Praca socjalna polegająca na działaniach zmierzających do przywrócenia zdolności do funkcjonowania osób niepełnosprawnych w społeczeństwie,

c) Zapewnienie niezbędnej opieki medycznej nad osobami chorymi, starszymi, niepełnosprawnymi:

         - podstawowa opieka zdrowotna (częstsze wizyty domowe)

         - opieka środowiskowa,

d) Zapewnienie dostępności do usług rehabilitacyjnych na poziomie podstawowej

            opieki zdrowotnej,

         e) Rozwój różnych form rehabilitacji, sportu, rehabilitacji i turystyki osób         
niepełnosprawnych,

f)  Likwidacja barier architektonicznych,

g)  Organizacja usług opiekuńczych i zapewnienie środków finansowych,

h)  Organizacja szkoleń dla wolontariuszy świadczących pomoc usługową,

i)  Pomoc finansowa i prawna,

j)  Wspieranie grup społecznych działających na rzecz pomocy społecznej,

k)  Współudział i wsparcie finansowe w organizowaniu ,,Powiatowego Dnia Seniora”.   

Działania na rzecz osób bezrobotnych.

1. Cel:


Podnoszenie kwalifikacji, aktywizacja i zwiększenie mobilności osób bezrobotnych do podejmowania pracy.

2. Zadania:

Pozyskiwanie większej liczby ofert pracy,

Przekwalifikowanie i podnoszenie kwalifikacji bezrobotnych w kierunku potrzeb lokalnego rynku pracy,

Organizowanie szkoleń indywidualnych i grupowych dla bezrobotnych.

3. Sposób realizacji:

a) Przekazywanie informacji o wolnych miejscach pracy do doradców zawodowych,

b) Zwiększenie liczby szkoleń organizowanych dla osób bezrobotnych przez Klub Pracy,

c) Zatrudnianie bezrobotnych przy pracach społecznie użytecznych organizowanych na terenie gminy,

d) Podnoszenie kwalifikacji i przekwalifikowanie zawodowe,

e) Stosowanie aktywnych form przeciwdziałania bezrobociu,

f)  Realizacja programów rynku pracy wspieranych przez Europejski  Fundusz Społeczny.

      g) Uruchomienie Klubu Integracji Społecznej

Działania na rzecz poprawy jakości usług socjalnych.

1. Cel:


Doskonalenie zawodowe i podnoszenie kwalifikacji kadry pomocy społecznej.

2. Zadania:

· Stworzenie lepszych warunków dokształcania pracowników socjalnych oraz pracowników organizacji pozarządowych.

3.  Sposób realizacji:

a) Aktywny udział w szkoleniach zawodowych, konferencjach, warsztatach zajęciowych dla

     kadry pomocy społecznej,

b) Pozyskiwanie do pracy na rzecz społeczności lokalnej wolontariuszy i osób działających w organizacjach  pożytku publicznego,

c) Prezentacja roli i wykonywanych zadań pracowników socjalnych w środowisku lokalnym.

VI.  Analiza uzależnień wśród młodzieży

W okresie maja i czerwca 2006 roku wśród uczniów klas Gimnazjum  w Kościelisku, Witowie i Dzianiszu przeprowadzona została anonimowa ankieta w zakresie uzależnień . 

I. W Zespole Szkół w Kościelisku ankietowano w sumie 126 uczniów w wieku od 14- stu do 16-stu lat,   w tym 74 chłopców i 52 dziewczęta . 

Palenie papierosów :

48% dziewcząt pali papierosy , z czego 0,5%  podaje,  że są  uzależnione od nikotyny ,

28% chłopców pali papierosy, z czego 0,5% podaje, że jest uzależnionych od nikotyny . 

Spożycie alkoholu : 

	
	nigdy
	piwo
	wino
	wódka

	dziewczęta
	25%
	66%
	51%
	47%

	Chłopcy 
	1%
	84%
	50%
	52%


Najczęściej wymienianą przyczyną picia alkoholu jest chęć zapomnienia o swoich problemach -24% .

18% chłopców podaje , że upiło się wiele razy i po raz pierwszy pili alkohol na uroczystościach rodzinnych .

Dziewczęta zaś w większości upiły się tylko jeden raz i też po raz pierwszy piły na uroczystościach rodzinnych , a następnie na dyskotece. 

Narkotyki :

Około 10 % ankietowanych próbowało narkotyków , znane są im najbardziej substancje wziewne ( rozpuszczalniki, kleje) , haszysz , marihuana , heroina, morfina , kokaina, amfetamina i grzyby halucynogenne. 

Wśród chłopców zauważa sie zdecydowanie większe zainteresowanie narkotykami – ponad 19%,  dziewczęta rzadziej – 9,5%. Główną przyczyna brania narkotyków ( próbowania ) jest ciekawość oraz chęć zapomnienia o swoich problemach . 

Ankietowani w 26% przyznali, że ich starsze rodzeństwo pali papierosy ,natomiast  37% pije alkohol , a 7% starszego rodzeństwa pali haszysz lub marihuanę . 

Co czwarty uczeń zna osobę, która jest uzależniona od narkotyków , ponad połowa ( 58%)zna co najmniej jedna  osobę uzależnioną od alkoholu. 

II. W Zespole Szkół w Witowie  ankietowano w sumie 58 uczniów w wieku od 14- stu do 16-stu lat,   w tym 26 chłopców i 32 dziewczęta . 

Palenie papierosów :

46% dziewcząt pali papierosy , z czego żadna nie podaje   że jest   uzależniona od nikotyny ,

69% chłopców pali papierosy, z czego 19 % podaje, że są uzależnieni  od nikotyny . 

Spożycie alkoholu : 

	
	nigdy
	piwo
	wino
	wódka

	dziewczęta
	0%
	84%
	65%
	46%

	Chłopcy 
	9%
	84%
	53%
	73%


Najczęściej wymienianą przyczyną picia alkoholu jest chęć zapomnienia o swoich problemach -25% oraz bycia z grupą – 34% .

38% chłopców podaje , że upiło się kilka razy i po raz pierwszy pili alkohol na dyskotece  i uroczystościach rodzinnych .

Dziewczęta zaś w większości upiły się tylko jeden raz - 40% i  po raz pierwszy piły na uroczystościach rodzinnych -50%  , a następnie na dyskotece. 

Narkotyki :

Ponad  10 % ankietowanych próbowało narkotyków , znane są im najbardziej  haszysz , marihuana , kokaina,  heroina, morfina , substancje wziewne ( rozpuszczalniki, kleje),ekstazy, amfetamina , sterydy  i grzyby halucynogenne. 

Wśród chłopców zauważa sie zdecydowane zainteresowanie substancjami  wziewnymi – ponad 10% , następnie haszysz i marihuana .   Dziewczęta zaś znają najbardziej haszysz i marihuanę - ponad 10%  ankietowanych .

Główną przyczyna brania narkotyków ( próbowania ) jest ciekawość oraz chęć zapomnienia o swoich problemach  oraz dostosowanie się do grupy. 

Ankietowani w 24% przyznali, że ich starsze rodzeństwo pali papierosy ,natomiast  30% pije alkohol , nikt ze  starszego rodzeństwa  nie pali haszyszu  lub marihuany . 

Co piąty uczeń zna osobę, która jest uzależniona od narkotyków ( 20%) ,  natomiast 41% ankietowanych zna co najmniej jedną  osobę uzależnioną od alkoholu. 

III. W Zespole Szkół w Dzianiszu  ankietowano w sumie 58 uczniów w wieku od 14- stu do 16-stu lat,   w tym 30 chłopców i 28 dziewcząt . 

Palenie papierosów :

53% dziewcząt pali papierosy , z czego jedna  podaje   że jest   uzależniona od nikotyny ,

66% chłopców pali papierosy, z czego żaden nie jest uzależniony  od nikotyny . 

Spożycie alkoholu : 

	
	nigdy
	piwo
	wino
	wódka

	dziewczęta
	21%
	60%
	46%
	28%

	Chłopcy 
	6%
	93%
	56%
	53%


Najczęściej wymienianą przyczyną picia alkoholu jest chęć  bycia z grupą  -30% oraz zapomnienie o swoich problemach -22% .

Zdecydowana większość uczniów 29%  podaje , że upiło się jeden raz lub  kilka razy i po raz pierwszy pili alkohol na uroczystościach rodzinnych 60% , a następnie dyskotece .

Narkotyki :

Nie całe 7 % ankietowanych uczniów próbowało narkotyków , znane są im najbardziej  kokaina, heroina , morfina , amfetamina ,haszysz , marihuana , substancje wziewne ( rozpuszczalniki, kleje), sterydy , ekstazy  i grzyby halucynogenne. 

Wśród chłopców zauważa się  zdecydowanie większe  zainteresowanie narkotykami – 10% niż u dziewcząt  i znane są im  sterydy, haszysz i marihuana .  Jedna z uczennic zażywała więcej niż jeden raz kokainę. 

Główną przyczyną brania narkotyków ( próbowania ) jest ciekawość oraz dostosowanie się do grupy . 

Ankietowani w 29% przyznali, że ich starsze rodzeństwo pali papierosy ,natomiast  28% pije alkohol , nikt ze  starszego rodzeństwa  nie zażywa narkotyków  . 

Co dziesiąty  uczeń zna osobę, która jest uzależniona od narkotyków ( 10%) ,  natomiast 60% ankietowanych zna co najmniej jedną  osobę uzależnioną od alkoholu. 

Podsumowanie :

- spożycie ALKOHOLU z podziałem na sołectwa :

	
	Nigdy nie piłem 

%
	Piłem piwo

%
	Piłem wino

%
	Piłem wódkę

%

	
	Koście

lisko 
	Witów
	Dzianisz
	Koście

lisko
	Witów
	Dzia

nisz
	Kościelisko
	Witów
	Dzianisz
	Koście

lisko
	Witów 
	Dzia

nisz

	dziewczęta
	25
	0
	21
	66
	84
	60
	51
	65
	46
	47
	28
	46

	chłopcy
	1
	9
	6
	84
	84
	93
	50
	53
	56
	52
	73
	53


Średnia spożycia alkoholu w Gminie wśród młodzieży 14-16 lat:

                                        nigdy                     piwo                       wino                    wódka 

	dziewczęta 
	18%
	70%
	54%
	40%

	chłopcy 
	5%
	87%
	52%
	59%


Z przedstawionych danych wynika, że zarówno wśród dziewcząt jak i chłopców  notuje się bardzo wysoki wskaźnik spożycia piwa – 78,5%  . Również spożycie wina 53%  i wódki  49,5%  wśród naszej młodzieży jest  bardzo niepokojące i stanowić może  zagrożenie młodego pokolenia patologią społeczną jaką jest alkoholizm . 

-palenie papierosów

Co piąty uczeń z Witowa podaje , że jest uzależniony od nikotyny , w pozostałych szkołach są  pojedyńcze przypadki uzależnienia od nikotyny , zarówno wśród dziewcząt jak i chłopców. 

Przerażająca jest liczba uczniów ,zwłaszcza w Dzianiszu  którzy palą papierosy 59,5% , jednak nich nie podaje jako byłby uzależniony . W Kościelisku ogółem 38% młodzieży pali papierosy , z przewagą dziewcząt - 48%. 

VII.Polityka Gminy wobec zagrożeń

Najważniejsze zagrożenia jakie występują na terenie Gminy Kościelisko to:

      1.  uzależnienia od alkoholu i przemoc w rodzinach

2. bezrobocie - w ostatnich latach zauważa się wzrost liczby ludzi bez stałej  pracy. Często  ludzie zatrudniani są przez prywatnych przedsiębiorców na czas próbny z żenująco niskim wynagrodzeniem . Zdarzają się również tacy pracodawcy, którzy za czas pracy nie wypłacają umówionego wynagrodzenia,  zwalniając pracownika wcześniej.  Młodzież ucząca sie w szkołach zawodowych ma problem ze znalezieniem praktyki , a za czas praktyki zawodu nie otrzymuje wynagrodzenia. 

3. choroby cywilizacyjne

4. narkomania wśród młodzieży 

5. wzrost przestępczości , w tym nieletnich 

6. ubożenie społeczeństwa 

Działania Gminy w zakresie ograniczenia   zagrożenia występującego  w społeczeństwie: 

1. stworzenie atrakcyjnej oferty spędzania wolnego czasu dla dzieci i młodzieży ( wymiany grup - kolonie , zajęcia na stokach narciarskich podczas ferii zimowych , akcja letnia pn “ Wakacje bez ryzyka “ , dofinansowanie wyjazdów dla sportowców , koła zainteresowań , prowadzenie zespołów regionalnych w Gminnym Ośrodku Kultury Regionalnej),

2. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla rodzin uzależnionych  ( pokrywanie kosztów przejazdu na terapię ),

3. udzielanie rodzinom , w których występują problemy z uzależnieniem pomocy psychospołecznej, psychiatrycznej  i prawnej ( możliwość korzystania z pomocy osób nieubezpieczonych ) oraz ochrony przed przemocą ( udział w lokalnej koalicji przeciw przemocy ),

4. prowadzenie działalności profilaktycznej i edukacyjnej w zakresie problemów alkoholowych i przeciwdziałaniu narkomanii ( programy i warsztaty profilaktyczne dla uczniów i rodziców ), 

5. wpieranie instytucji , stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych , narkomanii , wspieranie zatrudnienia socjalnego  

6. rozwijanie aktywności sportowej i turystycznej poprzez wspieranie działalności Uczniowskich Klubów Sportowych i innych , prowadzenia zajęć na basenie pływackim oraz organizację rajdów turystycznych i wycieczek , 

7. przełamanie obojętności i niechęci w społeczności lokalnej wobec osób dotkniętych niedostosowaniem społecznym .

Główni partnerzy  realizacji zadań :

1. Gminna Komisja ds rozwiązywania problemów alkoholowych ,

2. Zespół Szkół w Kościelisku, Witowie i Dzianiszu ,

3. Ośrodek Pomocy Społecznej w Kościelisku,

4. Komenda Rejonowej Policji w Zakopanem ,

5. Poradnia dla Osób Uzależnionych w Zakopanem ,

6. Parafia Rzymsko Katolicka w Kościelisku, Witowie i Dzianiszu , 

7. Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i ich rodzinom w Zakopanem,

8. Gminny Ośrodek  Kultury Regionalnej w Kościelisku .

Środki finansowe na realizację w/w zadań pochodzić będą z budżetu Gminy , w tym za wydane zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przy współudziale  organizacji pozarządowych  , partnerów zewnętrznych  oraz sponsorów .

VIII. Zakończenie

Do zadań własnych gminy o charakterze obowiązkowym , zgodnie z ustawą z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej należy opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych . Działania określone w powyższej strategii są zadaniami ogólnospołecznymi i ważnym elementem polityki społecznej Gminy Kościelisko . 

Gminna strategia rozwiązywania problemów społecznych gminy Kościelisko na lata 2006 – 2010 nakreśla długofalowe działania mające na celu umożliwienie osobom i rodzinom przezwyciężenie trudnych sytuacji życiowych , których nie są one w stanie pokonać wykorzystując własne uprawnienia, zasoby i możliwości. 

