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KONKURS FILMOWY — UNIA NAKRECENI

PORADNIK DLA POCZATKUMACYCH FILMOWCOW AMATOROW

Kilka porad przydatnych podczas realizacji filmu.

Zanim rozpoczniesz zeljia, wez do ki kamee i instrukcg. Przypomnij sobie, jak dziata kamera. ad#
funkcje automatycza Zarejestruj réne ugcia z kki i ze statywu. Wykonaj gfia statyczne, a tak panoramy
(z lewej do prawej strony, z prawej do lewej, aztak gory na dét, z dotu do gory).

Ocen jakas¢ wykonanych uj¢. Wyciagnij wnioski. Powtdrzwiczenia.

Jezeli posiadasz w kamerze funkcmanualn, wejdz w ,menu” i ustawiaj rane opcje, ktére posiadasz: na
przyktad .swiatto dzienne”, §wiatlo sztuczne”, balans bieli , osfto dzwigk itp. Wykonaj wiele ujé¢ stosujc
rézne opcje. Obejrzyj @ria, océ efekty, wycagnij wnioski i powtérzéwiczenia.

Pracujc w plenerze pargiaj, ze najlepsze efekty uzyskasz, gdy niebo jest lekkochmurzone lub spowite
niewielka mgl. Przy silnym stacu maesz uzyské gorsze efekty. Dlatego filmuj plenery, architektuwzy
postaci ludzkie tak, aby stoe padato na te obiekty nieco z boku. Uzyskasz ymegisz plastyk; obrazu.

Zanim przysipisz do realizacji filmu pomy, jaki film chciatbys zrobi.

Zapytaj sam siebie: ,O czym madten film?”

Zaufaj swojej pomystowgi, zdoIngci obserwacji, oryginaln@i. Napisz zarys scenariusza i zastan&y &y
jestes w stanie ten scenariusz zrealizéwa

A moze naley nakeci¢ zupetnie cé innego? Uciekaj od stereotypowych pomystéw. Szukgp, co jest
zaskakujce, co jest ciekawe i czego jeszcze nigdy nie \aidgzi

Oto przyktad filmu niezwyklego, zrealizowanego ppymocy amatorskiej kamery.

Ale najpierw pytanie: ,Czy safatka ro® ptaka ?”

Odpowied: ,Oczywiscie ,ze nie, ale...”.

Wyobracie sobie kadr flmowy, a w nim rzodkiewk

W pewnej chwili w kadrze pojawiaeshéz kuchenny, ktory tniectrzodkiewle w plasterki. Z gténikow stych&
krzyk dziewczyny, ale widzowi wydajeesize to nie krzyczy dziewczyna, lecz... rzodkiewkaldrugcie...

W kadrze pojawia sicytryna. Kté wyciska z niej sok. Krople wpadaglo salaterki. Teraz z ginika stycha
ptacz dziewczyny, a widz jest przekonamg,to ptacze cytryna. To jest whie magia kina!

Caly film zmontowany jest z & warzyw i owocow, przygotowywanych po to, aby wyszene z przyprawami,
bakaliami i miodem, stworzyly pyszmsatatk. Slinka cieknie...

Autorka filmu jest 16. letnia Magdalena Wilk, uczennica XMXO. w Krakowie, ktérasciezke dzwiekows filmu
oprawita wkasnymi oddechamgljami i krzykami — po to — aby widz sprobowat zrozedn

€O mog czw krojone warzywa i owoce.

Film autorka kaczy ugciem ust, do ktérych potyskaga tyzka wprowadza zrobianprzed chwij satatk. Spoza
kadru stycha jeki. Nie wiadomo, czy sismiat, czy ptaka. Po chwili hyzka wprowadza do ust kolejne porcje
satatki. Na kdcu ukazuje sinapis: Byt to film SALATKA, ktér jadta autorka”.

Ten film na pewno nie powstatby w warunkach prafaajnych.

Byt to po prostu inny film, o ktérym diugoetizie sé pamktac.

Za filmowa SALATKE Magdalena Wilk otrzymata gtévuamagro@d na Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym
SMOFI w Krakowie.

Jednak w filmach, ktére aoglasz — w kinie czy telewizji — najwmiejszy jest cztowiek i to cosiz nim dzieje,
to co robi.
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Przyroda hdz rzeczywisté¢ nieazywiona jest dla wielu z nas interestq tylko wtedy, gdy widzimy, jaki
wplyw ma na i cztowiek.

Jezeli checesz opowiedzégakas prost histork, zrealizuj film w sposob prosty (nie udziwniagdj nie biegaj z
kamen, gdy nie ma takiej potrzeby, nie ,przekrzywiaj'dta, jezeli nie wiesz, dlaczego tak robisz, itp.).
Inwencja autora z€§¢ powinna by mato widoczna.

Nie powinna odwracgauwagi widza od tematu.

Chcialem Wam jeszcze opowiedzie filmie, ktéremu nadano tytut MACIEK, poniewavystpit w nim kon o
tym samym imieniu.

Jednak bohaterem nie bytikoa dowcipny dorgkarz, opowiadajcy o swoich przemifeniach na tematycia
ludzi z miasteczka, w ktérym mieszka.

Film zachwycit widzoéw prostat i oryginalndcia. Zrealizowany zostat w jednym agju (podczas jazdy
dorazka). Kon wiozt opowiadajcego wanice od dworca kolejowego, poprzez ulice miasteczkaj@amiejsca,
w ktérym film sk rozpocat. Ozdoly byt pojawiajcy sk na pocztku filmu i koncu... pdzacy pockg. Ot, takie
symboliczne zestawienie... Po prostu, w miasteczias ptynie wolno, &wiat gna bez opargiania, w nieznane.
A moze ten film zrodzit si z przypadku?

A moze dlatego zostat zrobiony w jednyneciu, aby péniej nie byt montowany (gdyautor o montau nie
miat zadnego pajcia)?.

Ale czy to istotne, skoro film wivietlany byt na wielu pokazach i zawsze otrzymygakice brawa?

Mtodzi ludzie zadaj mi rézne pytania. Najcgciej: ,Jak zrobé dobry film? Czy g jakies reguty, schematy?”
Wtedy i ja zadaj sobie pytanie: ,Ale co to znaczy... dobry film?”.

Przecie ocena zawszeghzie subiektywna.

Wiasnie dlatego na kalym festiwalu filmowym w jury zasiada po kilka os@by w miag obiektywnie ocenia
nadestane filmy.

By¢ maze inny sktad jury przynidstby zgota inny werdykt.

Ta subiektywné¢ ocen jest sama w sobiggkina i nie da si sprowadzi do narzucenia jej jakizasad czy regut.
Na potkach ksigarskich znal&é mozna wiele wydawnictw o historii  kina czy#e srodkach wyrazowych
sztuki filmowej. Trudniej znal& publikacje o charakterze technicznym, opisgjbudow kamery, prag przy
udzwiekowieniu , montowaniu filméw, itp.

W rece nie wpadta mi jednak nigdy kska, ktérej zadaniem bytoby nauczenieyserii. Ale czy mana bytoby
wyobrazt sobie filmy, ktére powstajwedtug tego samego modelu? Kino przestatohy dppuky — statoby si
wielkim nudziarstwem! Przykfady niejednokrotnie ieay obejrzé w réznych polskich stacjach telewizyjnych,
ktore — zapatrzone w siebie — z niezrozumiatyclgodw cigle walcz o populistycza akceptag.
Schematyczne i infantylne seriale fabularne bugeiwinny jedynie protesty.

Chciatbym w tym miejscu przytoczystowa, ktére w latach czterdziestych ubieglegdesta zapisatl Renato
May:

.Przyrodzon, whasciwoscia tworczego procesu artystycznego jest wyabnie — intuicja. Znaczy ta@e proces
ten znajduje si poza zasigiem rozumowania logicznego, a wszelkie probysmigcia go w ramy techniki, czy
tez z gory ustalone schematy, grzeznaczone na zagtadMicdzy intuicp artysty, a jego dzielem stwarzany jest
pomost, ktéry artysta stosuje, bydiv forme artystyczm swojswiat poetycki”.

Na zakdiczenie tego skrétowego poradnika jeszcze kilka uwag

Pamgktaj o planach filmowych! Oto one:

DETAL — to plan, w ktérym pokazujemy €bardzo blisko, przyktady:

oko czlowieka, palec, fragment diugopisu, gddwbity w sciare, itp.

ZBLIZENIE — to plan, w ktérym pokazujemy gteMudzka (wypetniapca caty kadr).

POLZBLIZENIE — tzw. kadr telewizyjny, postaludzka filmowana z nieco wkszej odlegtéci (w kadrze
widoczne: gtowa, ramiona i piersi).

SREDNI — cztowiek widoczny od gtowy do pasa.

AMERYKANSKI — czlowiek widoczny od gtowy do kolan.

PELNY — cziowiek wypetnia caly kadr (od gtowy dag]).

OGOLNY - czlowiek usytuowany we wtizu
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(widoczna cata posta szerokie ujcie jakiegd pomieszczenia), lub w plenerze: widoczna catagépstopca w
szerokim ugciu podworka).

TOTALNY — bardzo szerokie egie plenerowe, w ktérym trudno rozpoZngtet cztowieka (przyktad: pasmo
gor, na jednym zémiezonych stokéw widabardzo dalekie sylwetki zidzajacych narciarzy).

Pamktaj... Stosujc rozmaite plany, uzyskasz aksz dynamik; montowanego materiatu!

Gdy kedziesz rejestrowgjakas interesujca sytuacg, zrob duo ujec.

Przy pomocy kamery opisz cate zdarzenie, a poteront cah sekwengj (sere uje¢ w réznych planach
filmowych).

Jeli masz statyw — wego ze sob. Ujecia statyczne i precyzyjne transfokacje (najazdyddjazdy) uzyskasz
tylko przy pomocy statywu.

Niestabilne ujcia tez maj swop urock. Wybor naley do ciebie. Gdy jest to mbwe, podchod do
filmowanego obiektu.

Podczas realizacji staragsiie wywac transfokatora (zoom) — szczeg6lnie — gdy ma ownjied,uatrakcyjné”

filmowam sytuacg. Zoom jest najbardziej zyteczny przed nagraniem obrazu. Nglewmtedy whczyé w

kamerze opegj manuala, ,dojech&” transfokatorem do filmowanego obiektu, ustavastrégé, potem tak
,2odjech&”, aby uzyskd zadamy kompozycg kadru.

Na realizag dobrze jest wybrasie z osoly towarzyszca ( jej pomoc bywa bardzo owocna, szczeg6lnie w
nieprzewidzianych sytuacjach).

Wez pod uwag potencjalne trudniei, takie jak np. opady deszczu (przydasarasol, take czysty pdzelek lub
migkka szmatka do czyszczenia obiektywu).

NAJWAZNIEJSZE, AB,YS’ MIAL OCZY SZEROKO OTWARTE
| ZROBIL FILM, Z KTOREGO BDZIESZ ZADOWOLONY!

Jerzy Ridan
Prezes Stowarzyszenia Filmowcow Polskich
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