Zatacznik do Uchwaty Nr XIV/117/2011
Rady Gminy Uscie Gorlickie
z dnia 30 listopada 2011 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2012

Spis tresci:
1. Wprowadzenie.
2. Podstawowe problemy alkoholowe i narkomanii.

3. Wspoldziatanie organizacji pozarzadowych, instytucji istuzb spolecznych w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii na terenie Gminy Uscie Gorlickie. Realizatorzy zadan Gminnego

programu.
4. Zasady finansowania Gminnego programu.

5. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Usciu Gorlickim.

6. Zadania oraz metody realizacji Gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow

alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na rok 2012.
1. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4! Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin i jest realizowane
w postaci gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanych corocznie

przez rady gmin.

Zgodnie z art. 10 ust. 1-3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii przeciwdzialanie
narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programow przeciwdziataniu

narkomanii.

Tworzenie, promowanie irealizacja Gminnego programu bedzie shuzy¢ realizacji celu strategicznego
»Profilaktyka irozwigzywanie problemow uzaleznien i patologii spotecznych”, ktéry osiagnigty bedzie

poprzez:

- podejmowanie dzialan zmierzajacych do ograniczenia zjawisk patologii spolecznej, uzaleznien

i przestgpczosci wérdod mieszkancoéw gminy,

- integrowanie systemu gminnych stuzb wspierajacych rodziny i osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym

oraz dotknigte problemami uzaleznien i patologii spotecznych,
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- podnoszenie kwalifikacji osob dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow spotecznych,

- rozwijanie bazy danych, stuzacej diagnozie probleméw uzaleznien i patologii spotecznych na terenie gminy

oraz zasobOw systemu wsparcia rodzin i osob nimi dotknietych,
- integracj¢ srodowisk trzezwos$ciowych 1 promowanie zycia w trzezwosci,
- wspotprace z stuzbami stowackimi.
2. PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE I NARKOMANII

Istniejg istotne powigzania migdzy uzywaniem 1inaduzywaniem alkoholu, narkotykéw a ubostwem,
zjawiskami patologii spotecznych, marginalizacja i wykluczeniem spotecznym. Powiazania te s3 zlozone
1r6znig si¢ stopniem wptywu alkoholu, narkotykow na rozmiary szkodliwych zjawisk zardwno na poziomie

0s6b 1 rodzin dotknigtych tym problemem, jak i na poziomie catych spotecznosci lokalnych.
Zidentyfikowano nastepujace zjawiska zwigzane z problemami uzaleznien i patologii spotecznych:

- wzrost przestepczosci zwigzanej z posiadaniem i1uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, tj. alkoholu
i narkotykéw, w tym przestepczosci nieletnich, wplywajacej na zmniejszenie poczucia bezpieczenstwa
mieszkancéw gminy,

- zwigkszenie liczby interwencji dokonywanych przez policje, pomoc spoteczng iinne stuzby w sytuacjach

przemocy domowej i kryzysu osobistego,

- ubostwo 1zagrozenie marginalizacja spoteczng sprzyjajace wykluczeniu spolecznemu m.in. 0s6b

uzaleznionych, dotknietych problemami przemocy i kryzysu osobistego,
- niewystarczajacy system wsparcia w stosunku do narastajacych problemoéw spotecznych,

-niska $wiadomos$¢ spoteczna w zakresie mozliwosci rozwigzywania problemow spotecznych oraz
stereotypowe postrzeganie tych problemow w szczegoélno$ci probleméw przemocy, alkoholizmu

i narkomanii.

Szkody wystepujace w zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych widoczne sa w r6znych obszarach
zycia, nie mozna ich uniknaé, mozna jednak zmniejszy¢ ich rozmiary. Okre$lajac zadania imetody
zmnigjszenia szkod w Gminnym programie nalezy zatozy¢, iz szkody nie wigzg si¢ jedynie z tym, co potocznie
nazywa si¢ pijanstwem (wyniszczaniem organizmu, degeneracjg rodziny, konfliktami z prawem), ale dotycza
takze takich zjawisk, jak:

- zagrozenia w ruchu drogowym spowodowane przez nietrzezwych pieszych i kierowcow,

- zagrozenia bezpieczenstwa publicznego spowodowanego przez nietrzezwych, agresywnych kibicow

pitkarskich,

- wypadkow w pracy, wadliwych produktow i niefachowej obstugi klientow przez nietrzezwych pracownikow

zaktadow pracy,

- nietrzezwej przemocy domowe;j,
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- ubostwa materialnego rodzin alkoholowych z problemem alkoholowym,

- negatywnych wzorcoOw rozwigzywania problemow zyciowych przekazywanych dzieciom w rodzinach

alkoholowych,

- szkodliwych zwyczajow pijanego §wictowania oraz spgdzania wolnego czasu z alkoholem, przekazywanych

mtodziezy i kultywowanych przez nia,
- wad rozwojowych dzieci, ktorych matki spozywaty alkohol bedac w cigzy.

Do najwazniejszych problemow alkoholowych ostatnich lat w Polsce, ujawniajacych si¢ rowniez na poziomie
srodowiska lokalnego Gminy Uscie Gorlickie naleza: samozniszczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
uszkodzenia zdrowia u dorostych osdb nadmiernie pijacych, uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej
mlodziezy, szkody wystepujace u czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym, alkoholowa dezorganizacja
srodowiska pracy ibezrobotnych, naruszenie prawa iporzadku przez osoby nietrzezwe, naruszenie prawa
zwigzane z handlem napojami alkoholowymi. Przyjmuje si¢ nast¢pujace rozmiary populacji Polakow, u ktorych
wystepuja rozne kategorie problemow alkoholowych: okoto 4% populacji Polakow stanowig dorosli zyjacy
w otoczeniu alkoholikow (wspotmatzonkowie, rodzice). Szacuje si¢, ze w rodzinach z problemem alkoholowym
wychowuje si¢ ok. 1,5 do 2 mln dzieci, z czego ok. 500 tys. znajduje si¢ w sytuacji zagrazajacej ich zdrowiu
izyciu 1 wymaga natychmiastowe]j interwencji. Osoby pijace szkodliwie to 5-7% populacji, 3% populacji

Polakow jest uzalezniona od alkoholu.

Spozywanie alkoholu wiaze si¢ z ryzykiem wystgpowania szkod zdrowotnych, zard6wno somatycznych, jak
i psychologicznych, zwtlaszcza jesli alkohol spozywany jest czesto, w duzych ilosciach, w niewtasciwych
okoliczno$ciach. Wsrdd szkod zdrowotnych na plan pierwszy wysuwa si¢ zespot uzaleznienia od alkoholu.
Liczbg 0sdéb uzaleznionych od alkoholu w Polsce mozna oszacowa¢ migdzy 700 tys. a 900 tys. 0sob, z czego ok.
80% stanowig mezczyzni (tj. okolo 2- 3% calej populacji), jest choroba spoleczna, ktorej konsekwencje
dotykaja nie tylko osob uzaleznionych, ale takze cztonkéw ich rodzin is$rodowisk spotecznych. Zgodnie
z obowigzujacym w Polsce systemem diagnostycznym ICD X, uzaleznienie rozpoznaje sie, gdy wystepuja
przynajmniej 3 z 6 objawow: glod alkoholowy, utrata kontroli picia, koncentracja zycia wokét spozywania
alkoholu i podporzadkowanie temu obowiazkow i relacji z bliskimi, zmiana tolerancji na alkohol, picie alkoholu
pomimo widocznych szkdéd zdrowotnych, spotecznych iduchowych, objawy abstynencyjne. Programy
terapeutyczne dla uzaleznionych od alkoholu koncentruja si¢ na leczeniu czterech podstawowych sfer zycia
cztowieka, uszkodzonych przez alkohol: zdrowiem fizycznym (odtrucie organizmu, leczenie szkod
spowodowanych chronicznym zatruciem, niedozywieniem, deficytem witamin i mineratow), psychicznym
(nauka konstruktywnych sposobdw zaspokajania wiasnych potrzeb oraz umiejetnosci potrzebnych do trzezwego
zycia), spotecznym (naprawa kontaktéw z innymi ludzmi, zmiana sposobu zycia, pomoc w odzyskiwaniu
sprawnego funkcjonowania w rolach spolecznych) i duchowych (wewngtrzna przemiana w sferze wartos$ci). Do
niewlasciwych okoliczno$ci spozywania alkoholu, sprzyjajacych pojawieniu si¢ szkoéd zdrowotnych, w tym
rozwojowi uzaleznienia od alkoholu naleza: zbyt mlody wiek konsumenta (przed zakonczeniem okresu

dojrzewania), okres ciazy i karmienia, stany chorobowe, przyjmowanie wickszosci lekow.
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3. WSPOLDZIALANIE ORGANIZACJ POZARZADOWYCH, INSTYTUCJI SLUZB
SPOLECZNYCH W ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH INARKOMANI NA
TERENIE GMINY USCIE GORLICKIE, REALIZATORZY ZADAN GMINNEGO PROGRAMU

Istota wlasciwej realizacji Gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii jest wspotpraca wielu podmiotow wedlug zasady, iz kazde zadanie powinno by¢
realizowane przez ten podmiot, ktéry w danym obszarze jest najbardziej kompetentny. Do realizacji programu
zaproszono zarowno przedstawicieli lecznictwa odwykowego, jak iklubdéw trzezwosciowych, ktore daja
wsparcie podejmowanym lokalnie dziataniom, a takze przedstawicieli policji, pomocy spolecznej, edukacji
i innych stuzb spotecznych oraz dzialajace na terenie Gminy Uscie Gorlickie organizacje pozarzadowe. Zaden

podmiot samodzielnie nie jest bowiem w stanie rozwigza¢ problemow alkoholowych i narkomanii w gminie.
Do realizatorow planowanych zadan w Gminnym programie na rok 2012 naleza:

a) Urzad Gminy w Usciu Gorlickim,

b) Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;,

¢) Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia,

d) placowki stuzby zdrowia, w tym zaktady lecznictwa odwykowego,

e) placowki oswiatowe (szkoty, przedszkola),

f) Policja,

g) Izba Wytrzezwien,

h) organizacje pozarzadowe, w tym prowadzace kluby trzezwosciowe,

1) osoby prywatne oraz firmy, inne instytucje, podmioty i stuzby spoteczne.

4. ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU

Realizacja Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii prowadzona bedzie w oparciu o srodki wlasne gminy uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na podstawie przepisow ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22007 r. Nr 70, poz. 473, za zm.) oraz $rodki
pozyskane z programow Unii Europejskiej i innych projektow. Plan wydatkow Programu na rok 2012 zostanie

okreslony w uchwale budzetowej na 2012 rok.

5.ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W USCIU GORLICKIM

1) Posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych sg bezplatne.

2) Za udzial w posiedzeniach zespolu problemowego, prowadzacego postgpowania w stosunku do o0sob
naduzywajacych alkoholu, cztonkom tego zespolu przystuguje wynagrodzenie w wysokosci trzech diet za

kazde posiedzenie.
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3) Za przeprowadzenie kontroli, punktow sprzedazy napoi alkoholowych, czlonkowie zespolu kontrolujacego

otrzymywac beda ryczalt w wysokosci trzech diet za kazdg kontrole.

ZADANIA ORAZ METODY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH IPRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2012

Lp. |Zadanie Metody realizacji

1. |Zwiekszenie A ) Wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji 0séb uzaleznionych, szczegdlnie dzieci
dostepnosci pomocy i mtodziezy, wspdtuzaleznionych, dzieci z rodzin alkoholowych oraz osob dotknigtych przemoca w rodzinie i sprawcéw
terapeutycznej przemocy.

i rehabilitacyjnej dla B) Dofinansowanie kosztéw przejazdow dla oséb bioracych udziat w terapii.
os0b uzaleznionych C) Zapewnienie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych.
i cztonkow ich rodzin.

2. |Udzielenie rodzinom, A) Dofinansowanie wybranych ustug i programéw realizowanych przez placéwki interwencyjno-pomocowe, profilaktyczno-
w ktorych wystepuja terapeutyczne i wspomagajace proces readaptacji spotecznej dla oséb uzaleznionych, cztonkéw rodzin z problemem
problemy uzaleznien, |alkoholowym i narkomanii oraz osdb dotknietych przemoca domowa,
pomocy B) Organizowanie i prowadzenie ,zespotu motywujgcego” Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych-
psychospotecznej rozpatrywanie wnioskow z Policji, Prokuratury, Pomocy Spotecznej, wnioskéw indywidualnych o zobowigzanie do leczenia
i prawnej, aw odwykowego, kierowanie spraw do badania przez biegtych oraz do Sadu.
szczegolnosci ochrony |C) Wspomaganie realizacji funkcji opiekurczo-wychowawczej
przed przemoca. i kompensacyjnej w placéwkach przeznaczonych dla grup ryzyka (w szczegdlno$ci dla dzieci z rodzin alkoholowych) np.

Swietlicach, klubach i o$rodkach socjoterapeutycznych; rozszerzenie dostepnosci do tego typu oferty poprzez
dofinansowanie wybranych placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy.

D) Prowadzenie dziatan interwencyjnych w stosunku do os6b naduzywajacych alkoholu w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. |Prowadzenie A) Prowadzenie dziatan interwencyjnych w stosunku do 0séb naduzywajacych alkoholu w zakresie rozwigzywania
profilaktycznej probleméw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
dziatalnosci B) Finansowanie programow profilaktycznych dla uczniéw oraz szkolen dla nauczycieli i rodzicow, realizowanych
informacyjnej w placéwkach o$wiatowych w ramach szkolnych programéw profilaktyki; uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu
i edukacyjnej w zakresie |i trzezwemu zyciu.
rozwigzywania C) Wspétudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci i mtodziez.
probleméw D) Finansowanie i dofinansowanie réznych form zaje¢ z zakresu tzw. ,profilaktyki alternatywnej”, wspierajacych rozwo;
alkoholowych m.in. zaje¢ sportowych, rekreacyjnych, artystycznych, edukacyjnych itp.

i przeciwdziatania E) Dofinansowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego i klubu abstynenta oraz $wietlic $srodowiskowych i klubow
narkomanii, mtodziezowych.

w szczegolnosci dla F) Organizowanie specjalistycznych szkolen i konferencji oraz innych form zwiekszajacych kwalifikacje w zakresie

dzieci i mtodziezy, problematyki uzaleznien, rozwigzywania probleméw patologii spotecznej i przeciw dziatania wykluczeniu spotecznemu.

w tym prowadzenie G) Prowadzenie systematycznych szkolen dla osdb ubiegajacych sie o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
zajec sportowo- H) Organizowanie kampanii spotecznych oraz przedsigwzie¢ edukacji spotecznej w zakresie problematyki uzaleznien
rekreacyjnych, a takze |i przeciwdziatania patologiom spotecznym.

dziatan na rzecz I) Diagnozowanie i monitorowanie probleméw uzaleznien na terenie Gminy.

dozywiania dzieci J) Wykonanie i zakup materiatéw profilaktycznych- prasa i ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty druki, ulotki, nagrody
uczestniczacych w konkursach i zawodach oraz inne materiaty informacyjne, edukacyjne i promocyjne.

w pozalekcyjnych K) Remont $wietlic dla dzieci uczestniczacych w programach opiekuriczo-wychowawczych.

programach I') Prowadzenie szkolen dla kandydatéw na kierowcéw w szkotach ponadgimnazjalnych majacych w programie nauczania
opiekuriczo- kursy na prawo jazdy.

wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

4. [Wspomaganie A) Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki
dziatalnos$ci instytucji, |i rozwigzywania probleméw uzaleznien; promowanie ciekawych projektow i inicjatyw spotecznych.
stowarzyszen i osob B) Dotacje dla Policji na realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
fizycznych stuzacej i narkomanii.
rozwigzywaniu
probleméow
alkoholowych
i narkomanii.

5. |Ograniczenie dostepu  |A) Ustalenie limitow punktéw sprzedazy.
do alkoholu. B) Podejmowanie akcji kontrolnych prowadzonych wspdlnie przez przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Policji w stosunku do podmiotéw handlujacych napojami alkoholowymi pod katem
przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Przewodniczacy Rady Gminy
Uscie Gorlickie

Zbigniew Ludwin
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